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O0BRE NOSOTROS

B2B Consultores es una firma de expertos que capacita,
certifica y ofrece servicios de consultoria vy
entrenamiento bajo los requerimientos de diversos
organismos nacionales e internacionales, utilizando las
metodologias mas actualizadas de la industria. Nuestro
equipo esta formado por profesionales certificados y con
experiencia en diferentes sectores de la industria, con
competencia para impartir, disenar y estructurar
soluciones en sistemas de gestion bajo el enfoque de
diferentes normas.
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NUESTHOS GLIENTES

"Mas que clientes, aliados de negocios"
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0BJETIVO GENERAL

Al finalizar el curso, los participantes contaran con
conocimientos esenciales para identificar, prevenir y
controlar riesgos operativos presentes en actividades
industriales, fortaleciendo la seguridad del personal, el uso
correcto del equipo de proteccion y la respuesta inicial
anhte emergencias.

El participante desarrollara criterios practicos para
reconocer condiciones inseguras relacionadas con
espacios confinados, alturas, electricidad, maquinaria,
energias peligrosas, sustancias quimicas y primeros
auxilios basicos.
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DIRIGIDO A:

Este curso esta dirigido a:
e Personal operativo
e Supervisores de produccidon
e Personal de mantenimiento
e Personal de limpieza industrial
e Cuadrillas de trabajo industrial
e Personal involucrado en actividades de riesgo
e Brigadistas internos y lideres de area
e Técnicos, auxiliares y mandos medios
e Personal responsable de seguridad operativa




CONTENIDO DEL GURSO

MODULO 1

Espacios confinados

Definicion y ejemplos
Riesgos atmosféricos
Permiso de entrada
Vigia, entrante y
supervisor

Medidas basicas de
emergencia

MODULO 2

Trabajos en alturas

Riesgo de caida
Escaleras, andamios y
plataformas

Arnés, linea de vida y
anclajes

Inspeccion del equipo
Condiciones inseguras

MODULO 3

Riesgos eléctricos

Contacto directo e
indirecto

Arco eléctricoy
quemaduras

Cablesy tableros
Inseguros

Senalizacion preventiva
No intervenir equipos
energizados
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MODULO 4

Maquinaria y equipo

Atrapamiento, corte y
golpe

Partes maoviles peligrosas
Guardas y paros de
emergencia

Inspeccion previa al uso
Reporte de fallas




CONTENIDO DEL GURSO

MODULO 5
Uso de EPP

Seleccidon segun riesgo
Casco, lentes, guantes y
calzado
Proteccidon auditiva y
respiratoria
Inspeccidén y
conservacion
Limitaciones del EPP

MODULO 6
LOTO

Personal afectado e
involucrado

Energias peligrosas
Candados y tarjetas
Liberacidon de energia
residual

Verificacion de cero
energia

L

MODULO 7

Sustancias quimicas

Pictogramas SCA
Hojas de Datos de
Seguridad
Almacenamiento
compatible

Control de derrames
EPP para quimicos

~
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MODULO 8

Primeros auxilios

Evaluacidn inicial de |la
escena

Activacion de
emergencias

Heridas, hemorragias y
guemaduras

GColpes, caidas y
desmayos

Botiquin basico
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METODOLOGIA

La capacitacidon se desarrollara de forma presencial,

mediante explicacidon técnica, ejemplos operativos, analisis
de situaciones reales y participacion activa de los asistentes.

Se buscard que el personal comprenda los riesgos
principales de cada actividad y pueda relacionarlos con sus

funciones diarias dentro del area de trabajo.

La metodologia incluye:

Exposicion tedrica aplicada

Ejemplos de condiciones inseguras

Analisis de casos practicos

Participacion grupal

Revision de controles preventivos

Evaluacion del aprendizaje

INGLUYE

Constancia DC-3 STPS

Evaluacion de conocimientos

Lista de asistencia

Evidencia fotografica
(si aplica presencia)

Soporte posterior a capacitacion




PROPUESTA ECONOMICA

CURSO BENEFICIOS

Modalidad: Presencial

Duracion: 8 horas Reduccion de incidentes operativos

Precio por grupo: Mayor control de actividades de riesgo

$18,000.00 MXN

Subtotal: $18,000.00 MXN
IVA 16%: $2,880.00 MXN
Total: $20,880.00 MXN

Fortalecimiento del cumplimiento interno

Uso correcto del EPP

PRI

Mejor respuesta ante emergencias

Cultura preventiva en el personal
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CONTACTOeB2BCONSULTORES.MX

METODOLOGIA B2B

En B2B CONSULTORES desarrollamos capacitaciones dinamicas, practicas
y enfocadas en resultados reales dentro de la industria. Nuestra
metodologia combina teoria aplicada, analisis de casos reales, ejercicios
practicos y participacion activa para facilitar el aprendizaje y Ia
iImplementacion inmediata en el entorno laboral.

Nos enfocamos en adaptar cada capacitacion a las necesidades operativas
de nuestros clientes, fortaleciendo competencias técnicas, cumplimiento
normativo y mejora continua dentro de sus procesos.

Nuestra metodologia incluye:
e Aprendizaje interactivo y participativo
e Casos reales de |la industria
e Ejercicios practicosy aplicacion inmediata
e Recursos multimedia y material de apoyo
e Evaluacion continua del aprendizaje
e Enfoque orientado a resultados operativos

CONSUITORES

COACHING MENTORING TRAINING
@ Nuestro equipo de expertos altamente capacitados se compromete a brindar capacitacion
de alta calidad y asegurarse de que nuestros clientes alcancen el éxito en un entorno bl st
We care about our planet.
This publication is printed on recycled
paper.
b2b 978-92-67-11085-3 |

empresarial cada vez mas desafiante.
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